Susiveikkoseikkailijoiden

Synttiri-talviteltta-
retki 9.-10.2.2019

Susiveikkojen Kimpille Vihtiin

Seikkailijat aloittavat Susiveikkojen 40-vuotisjuhlavuoden juhlinnan yhteiselld talvitelttaretkelli.
Tiedossa on perinteiseen tapaan talven riemuja pulkalla Iaskusta lumileikkeihin, myds itse kokkailtuja
ruokia ja nuotioherkkuja, talviteltan limpéisti tunnelmaa, jinkdsusiyo sekd retken huipentumana
kipindvuoro yhdessé partiokaverin kanssa kipindeviitd nautiskellen... Tervetuloa mukaan!

Retki suuntaa Susiveikkojen Kdmpille (ks. ajo-ohje: susiveikot.net/kamppa, Mylly-Majalammentie 176, Vihti).
Retkelld yovytadn kaminan limmittimassa talviteltassa. Kaikki pddsevit harjoittelemaan kipinimikkona
toimimista. My6s Kdmppi on varattu kiyttd6mme, joten esim. varusteiden kuivatus sujuu helposti.

lihto: Kannelmien peruskoulun pihalta (Kanneltie 1) lauantaina 9.2. klo 10:00
vanhempien kyydeilla.

paluu: Hakijat voivat tulla noutamaan lapsia Mylly-Majalammentien portille sunnuntaina
10.2. klo 14:00 alkaen. Kannelmiessi olemme n. klo 15.

ilmoittautuminen: Ilmoittautuminen Kuksaan seuraavan linkin kautta 2.2.2019 mennessi
https://kuksaan.fi/25239. Huomaa my6s kyyteihin ja erityistuokavalioon/allergioihin
liittyvid kysymys.

Retken osallistumismaksu sisiltyy Susiveikkojen jasenmaksun hintaan.
Mahdollinen peruutus on tehtivi pe 8.2. klo 16:00 mennessi, lisitietoja
http://susiveikot.net/talous.

pakolliset varusteet:

partiohuivi ruokailuvilineet (syvd muovilautanen, lusikka-
lampimit ulkohousut ja -takki haarukka ja muki)

2 villapuseroa tdytetty juomapullo (jos, pakkaat pullon
2 villasukat villasukkaan, se suojaa sitd jadtymiseltd)
riittivin suuret talvikengit (mahduttava o puukko

villasukka viljasti) O  pussi likavaatteita varten sekd
kumisaappaat (mahduttava villasukka viljasti) o  sekd rutkasti reipasta retkimieltal

3 paria villalapasia, rukkaset, pipo ja kaulahuivi

sadevaatteet (jos suojakeli) mukaan voit myés ottaa:

pitkit alushousut o pulkka (jos lunta riittivisti)
vaihtovaatteita (4 sukat, vaihtopaita, 2 0 namua tms. (vain vihin <200g)
alushousut, varaulkohousut) o unikaveti

rinkka/reppu o kidnnykka (omalla vastuulla ja pakattuna
makuupussi ja -alusta (talvimakuupussi minigrip-pussiin)

suositeltava)

hygieniavilineet, esim. hammasharja ja -tahna niiti et tarvitse:

(emme kdy retken aikana saunassa) o farkut (eivit pidd vettd, eivitkd ole liampimait)
omat lidkkeet o turhia elektronisia laitteita (kastuvat ja
otsa- /taskulamppu hajoavat)

varapattereita (kylmd syo pattereita nopeasti)

muistiinpanovilineet (kynd ja vihko)

Autathan seikkailijaa pakkaamaan oman rinkkansa, etk tee sitd hinen puolestaan! Niin seikkailija tuntee oman
rinkkansa sisdllon ja 16ytad itse sieltd esimerkiksi varalapaset kastuneiden tilalle. Jos jotakin varustetta ei 16ydy,
kysy lainaksi omalta johtajalta. Lue my0s vinkit talviretkeilyyn seuraavalta sivulta! Muistakaa nimikoida
varusteet.

lisdtietoja:  omalta johtajaltasi tai retken johtajalta Henri Leppiselti 050-499 4645 hentileppanen(a)susiveikot.net.



http://www.susiveikot.net/kamppa
https://partio-ohjelma.fi/partio-ohjelma/seikkailijat-10-12-v/etela/kipinassa/
https://kuksaan.fi/25239
http://susiveikot.net/talous

VINKKEJA TALVIRETKEILYYN:

- Noudattakaa retken varusteluetteloa!
- se on laadittu retkeldisten parhaaksi pitkan kokemuksen kautta
- jos jotakin ei I6ydy, ottakaa yhteys hyvissa ajoin johtajiin
- varavaatteet (etenkin lapaset ja sukat) talvella tarkeita
- voidaan vaihtaa, kun edelliset kastuvat
- vaatteiden kuivatus retkiolosuhteissa on hidasta

- Anna lapsen pakata oma rinkkansa!
- muuten han ei tieda, mita on mukana ja mista loytyy
- johtajat joutuvat usein etsimaan varusteita lasten rinkoista, johon
tuhraantuu aikaa
- harjoitus: kun pakattu, pyyda lasta etsimaan tietty varuste

- Muista kerrospukeutuminen!
- vaatekerrokset tarkeita talvella, samoin ilmavuus
- erityishuomiota tulee kiinnittaa varpaisiin ja sormiin

- Talvella kenkien tulee olla tilavat.
- kenkiin pitaa mahtua villasukka ja ilmaa
- jos kengat ovat ahtaat, eivat edes villasukat tuo lampda
- lahkeet kireasti kenkien ymparille, jotta lumi ei paase sisaan
- huopikkaat ja talvikumisaappaat ovat hyvia kenkavalintoja talvella
- kesakayttdodn suunnitellussa vaelluskengassa tulee kylma

- Keinokuitu-sormikkaat ovat huomattavasti kylmemmat kuin
villalapaset/tumput.
- sormet [ammittavat lapasissa toisiaan
- kahdet lapaset tai villasormikkaat ja lapaset voidaan laittaa
paallekkain
- tarvittaessa myds rukkaset paalle
- keinokuiduista poiketen villa lammittdaa myos markana

- Talvella pitaa olla liiketta jottei ei tule kylma.
- dareisverenkierron sormiin ja varpaisiin saa riittavaksi liikkumisella

- Talvella tulee muistaa juoda riittavasti, muuten nestehukkaa, paakipua
yms.
- jadkylmaa juotavaa vaikea juoda riittavasti, silla elimisto viilenee
- tarjolla on usein kuumaa mehua - termospullo myds hyva ratkaisu!
- vessassakin saa kayda usein!




